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RESUMEN

El presente articulo es un estudio que explora de manera ordenada el papel del color como agente
emocional, narrativa y cultural. A partir de una revision basada en el método PRISMA, este estudio
analiza diversos articulos, de los cuales consideraron 30 estudios como los mas relevantes, que abordan
la interrelacion entre el color, la psicologia, la cultura y el cine. Los hallazgos se organizaron en tres ejes
principales: la psicologia del color (40%), color en el cine (33.33%) y la relacion entre la cultura y el
color (26.67%). Los estudios evidencian que los colores provocan respuestas fisioldgicas y emocionales
especificas, sirven como recurso en la construccion visual de historias y adquieren significados distintos
segun el contexto sociocultural. Ademas, se identificaron siete enfoques metodologicos: andlisis filmico,
semiotico, psicoldgico, teoria del color, perspectiva cultural, estudios de casos y comparacion entre
géneros. Los resultados nos revelan que la necesidad del color como una herramienta multidisciplinaria
es muy esencial para no solo guiar la experiencia emocional del espectador, sino que a través de ella se
puede experimentar mejores sensaciones y potenciar la inmersion emocional.

Palabras Clave: psicologia del color; cine; color y cultura; color en el cine; analisis.

ABSTRACT

The present article is a study that systematically explores the role of color as an emotional, narrative,
and cultural agent. Based on a review conducted using the PRISMA method, this study analyzes
various articles, selecting 30 as the most relevant for addressing the interrelationship between color,
psychology, culture, and cinema. The findings were organized into three main areas: color psychology
(40%), color in film (33.33%), and the relationship between culture and color (26.67%). The studies
demonstrate that colors provoke specific physiological and emotional responses, serve as a resource
in the visual construction of narratives, and acquire different meanings depending on the sociocultural
context. Additionally, seven methodological approaches were identified: film analysis, semiotic analysis,
psychological analysis, color theory, cultural perspective, case studies, and genre comparison. The results
reveal that using color as a multidisciplinary tool is essential not only to guide the viewer’s emotional
experience but also to enhance emotional engagement and sensory investment.

Key words: color psychology; cinema; color and culture; color in film; analysis.
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Introduccion

Las interpretaciones del color y su
impacto emocional son un fendmeno complejo
que ha sido objeto de estudio por parte de
diversas disciplinas a lo largo de la historia,
este conocimiento que se iban adaptando e
interpretando, dependiendo las comunidades y
los contextos socioculturales. Borrero (2024)
argumenta que “las teorias del color actuales
deben de ser nuevamente repensadas, dado
que tienden a tener una influencia diferente
dependiendo el punto de vista”. Igualmente,
Eguiarte (2021) resalta como el “uso intencional
del color en el cine, como sucede en Vértigo
de Hitchcock, facilita la representacion de
emociones y estados psicoldgicos complejos”,
fortaleciendo su funciéon como herramienta de
expresion.

Desde otra perspectiva, Cakmak, Shaik
& Agarwal (2024) exploran las teorias del
color y demuestran cémo “la combinacion de
colores primarios permite reproducir cualquier
tonalidad”. Este hallazgo marca la relacion
entre la percepcion visual y las respuestas
emocionales. Por otro lado, estudios recientes
como el de Liao et al. (2022) evidencian que “el
color no solo influye en el estado emocional, sino
que también incide en la interpretacion de las
expresiones faciales”, lo que resalta su impacto
en la percepcion social. Apoyando ese concepto
Haller (2021) explora como “el color tiene un
impacto significativo en nuestras emociones,
decisiones y conductas”.

En la industria cinematografica, el
color se convierte en una herramienta narrativa
clave. Laime & Rodriguez (2023) explica que,
“desde una perspectiva semiotica (estudio de
los signos y su significado), los colores se
utilizan intencionadamente para generar efectos
simbolicos y emocionales, fortaleciendo asi la
conexion emocional del espectador”. En ese
contexto Pastoureau (2020) menciona que “los
matices y tonalidades que nos rodean cuentan
historias profundas sobre nuestra identidad y
origen”.

V10-N4 (jun) 2025 | https://doi.org/10.33386/593dp.2025.4.3295

La capacidad del color para alterar
nuestra percepcion se manifiesta especialmente
en el cine, donde no solo refuerza las emociones,
sino que define la atmoésfera de cada escena.
Rabbaa (2024) “profundiza en la relacion entre
el color y las emociones humanas, sefialando que
su uso en la construccion de narrativas intensifica
la implicacion emocional del publico”. Autores
tales como Li (2025) y Flickiger (2020)
examinan como “las elecciones cromaticas
a través de las tonalidades, la saturacion y el
contraste; contribuyen a la construccion del
significado cinematografico”.

De manera complementaria, Ammer
(2020) enfatiza “el papel de la iluminacidén en
la creacion de atmosferas y en la generacion
de tension en una escena”. Kim & Choi (2021)
subrayan que “el color, mas alld de apoyar la
narrativa, puede transformar completamente la
percepcion de una escena”, convirtiéndose en un
recurso esencial para contar historias y transmitir
emociones.

Respecto a sus usos y aplicaciones, los
esquemas de color son fundamentales para crear
armonia visual y evocar sensaciones especificas.
Acosta (2021) detalla que “el color no solo posee
un significado estético o simbolico, sino también
un componente técnico que involucra cdmaras,
peliculas, iluminacién y otros procesos”. Afirma
que las aplicaciones han progresado en las
peliculas en blanco y negro debido a decisiones
creativas y técnicas.

Ademas, Gelabert (2020) plantea una
guia para entenderlo mejor, donde no solo
“promueve la captura de imégenes, también
propone la creacion de fotografias con el color
como protagonista, entendiendo su impacto
emocional y comunicativo”. Barranco (2024)
habla de que “una correcta utilizacion de colores
puede generar vinculos emocionales, empleando
imagenes panoramicas y diversas técnicas
artisticas para otorgar personalidad y ambiente”.

No obstante, es importante sefialar que la
interpretacion del color varia segiin el contexto
cultural. Un mismo esquema cromadtico puede
reforzar un mensaje en un pais y transmitir algo
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completamente distinto en otro. Este factor es
crucial en el cine, donde los directores deben
considerar como la audiencia los percibira en
funcién de su entorno sociocultural.

(3

Mohammadi (2024) sefiala que, ‘“en
regiones de Asia central y Medio Oriente,
como Afganistan, el uso del color esta limitado
debido al desconocimiento técnico. No obstante,
cineastas como Asghar Farhadi hacen el intento
de utilizar el color de manera significativa”.
En contraste, en el cine de la India se emplean
los colores de forma mads vibrante y exagerada,
reflejando su cultura y tradiciones.

Asimismo, Swarnakar (2023) aunque
“habla deunalentatransicion del blanco y negro al
cine en color, igualmente se subraya la necesidad
de comprender las distintas interpretaciones
del color segn el contexto”, para lograr una
narrativa universal. Mientras que Nancharaiah,
Sakthivel, Arun Kumar, Kalpana, Venu & Anbu
(2023) destacan que “la apreciacion estética del
color es subjetiva y varia entre individuos”.

Por otro lado, Giirkan & Gezmen (2024)
se exploran “los efectos de la digitalizacion en
el cine y la sociedad. Su estudio examina como
estas peliculas reflejan los cambios tecnoldgicos,
las interacciones humanas y los valores
culturales de su época”. Asimismo, Garcia
Ruiz (2021) aborda “la influencia de la cultura
surcoreana, promovida por las redes sociales,
en la musica, el cine y la moda, destacando su
influencia significativa en la Generacion Z y su
avance hacia Latinoamérica”; lo que evidencia
que incluso una cultura puede tener un impacto
en otras.

Este articulo plantea contribuir a una
mayor comprension de coémo los colores
influyen en la percepcion e interpretacion del
espectador, agregando como la cultura influye
en el significado simbolico dado a los mismos
y estos llegan a ser aplicados en el cine con el
proposito de ayudar a narrar mejor la historia y
embellecer la escena. Esto lleva a cuestionarnos
al comienzo sobre de qué forma los cineastas
emplean de manera deliberada el color para
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provocar reacciones emocionales y utilizan el
color para comunicar sus propias historias.

Metodologia

El método implementado para la
realizacion de este estudio fue propuesto
por Alcoba Meriles (2024) conocida como
metodologia PRISMA (Preferred reporting
Items for Systematic reviews and Meta-analysis),
dentro de un enfoque cualitativo lleva a cabo
la revisién sistematica, que hace una lectura
exhaustiva y bien documentada de cada articulo
usado para este trabajo. La eleccion de PRISMA
se justifica por su habilidad de estructurar y de
hacer transparente la revision, garantizando la
rigurosidad y la replicabilidad del estudio. Se
podria afiadir, aunque no es el propdsito de este
trabajo, una posible justificacion acerca de la
eleccion de PRISMA dentro de su aplicabilidad
en estudios interdisciplinarios que entrelazan
arte, psicologia y cultura como es el caso de este
estudio.

Estrategia de bisqueda

La recoleccion de informacion se llevo a
cabo mediante una busqueda en bases de datos
académicas, bibliotecas digitales y plataformas
como CORE, GOOGLE SCHOLAR, PUBMED,
SEMANTIC SCHOLAR Y ZENODO. Se
generaron categorias clave al hilo del color, la
psicologia, las culturas, el cine y las emociones
para clasificar los resultados en funcioén de los
objetivos de la investigacion.

Instrumentos de investigacion.

Para la recoleccion, organizacion y
andlisis de la informacion en esta investigacion,
se emplearon los siguientes instrumentos
metodologicos:  Fichas bibliograficas que
registran datos esenciales de fuentes primarias
y secundarias (libros, articulos, documentos)
conforme a las normas de citacion (APA, MLA,
etc.) al igual que las fichas hemerograficas
especializadas en fuentes periddicas (revistas
médicas), incluyendo detalles como titulo,
autor, ISSN y fecha, de igual forma se utilizaron
fichas de trabajo: Como la reinterpretacion de
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ideas con palabras propias, citas textuales para
la transcripcion exacta con indicacion de pagina
como también los comentario que analisis critico
o reflexiones personales sobre el contenido, estos
nos permiten un registro sistematico y facilitan
la trazabilidad de las fuentes.

Aunque utilizamos el Método PRISMA
para seleccionar y evaluar fuentes secundarias
y terciarias, evitando duplicaciones y sesgos
siguiendo las fases que son las siguientes:

Identificacion de fuentes potenciales.

Cribado (screening) segun criterios de
inclusion/exclusion.

Evaluacién de calidad y extraccion de
datos relevantes.

Lo cual nos garantiza transparencia y
reproducibilidad en la revision documental.

Aunque no se generaron datos primarios
y la combinaciéon de fichas; PRISMA asegur6
rigurosidad en el manejo de fuentes secundarias/
terciarias, evitando plagio y favoreciendo una
sintesis coherente.

Fases de la Estrategia de bisqueda
Primera fase:

Se reunieron 1374 articulos que estudian
los aspectos generales en la relacion entre el
color, la psicologia, las emociones, las culturas
y el cine. Se pueden encontrar estudios que
reflexionan sobre el uso del color en los tipos de
cine, en su carga emocional o en su comprension
intercultural.

Segunda fase: Se seleccionaron 50
estudios con un enfoque mdas centrado que
atiende a aspectos concretos como la simbologia
del color en las culturas, su representacion en el
cine o su efecto en el espectador.

V10-N4 (jun) 2025 | https://doi.org/10.33386/593dp.2025.4.3295

Figura 1.
Diagrama de PRISMA
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En la siguiente tabla se desarrolla de
manera mas explicita el proceso de inclusion
y exclusion en base al método PRISMA, que
permite una seleccion rigurosa y estructurada de
fuentes para analisis e investigacion.
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Tabla 1.
Criterios de Inclusion y Exclusion

Categorias Detalles

Criterio de
inclusion:

Articulos publicados entre 2020-2025 (actualidad

Temporalidad cientifica).

« Libros académicos.

« Articulos sobre psicologia, cultura y cine.

« Prioridad: Disertaciones doctorales evaluadas
por especialistas.

Tipo de fuente

Estudios que analicen:

Enfoque - El color en el cine y su impacto intercultural.
tematico - Relacion entre color, psicologia, emociones y
culturas.

Criterio de
exclusion:

Enfoque no Articulos que abordan el color solo desde técnicas
vinculante de edicion (sin conexion con cultura/psicologia).
Irrelevancia Estudios sin relacion con los ejes centrales
tematica definidos.

Alcance Investigaciones con enfoque geografico/cultural
limitado demasiado especifico (sin aplicabilidad general).
Proceso de

filtracion:

1,374 estudios identificados ( Incluyendo los

Total inicial .
correlacionados)

458 estudios descartados: Usados para

Primera fase . .,
fundamentar la introduccién del proyecto

Segunda fase

Procedimiento de analisis de datos:

Losestudios seleccionados se organizaron
en funcion de la siguiente taxonomia tematica:
el color como un narrador, profundiz6 sobre
el uso del color en la trasmision de emociones
y estados de animos, el simbolismo cultural,
abord6 el significado del color relacionado al
uso del color del cine y la experiencia del color
abord¢ la experiencia del color en términos de la
recepcion del espectador.

El procesamiento de la informacion
recopilada, realizada con la ayuda de un enfoque
cronoldgico y tematico, se lleva a cabo para
demostrar los cambios y las asimetrias en los
vinculos entre el color, las emociones y las
culturas en el cine. La metodologia de trabajo
elegida posibilita realizar un andlisis profundo
de la interconexion entre el color y las emociones
en el cine, describir detalladamente las formas
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en que se vinculan y permiten redescubrir otras
culturas, lo que convierte a la pelicula en un
crisol de los encuentros interculturales

Resultados

Una vez seleccionados y analizados los
30 articulos que cumplieron con los criterios de
inclusion, se organizaron los hallazgos en torno
a tres ejes tematicos principales, los cuales dan
estructura al desarrollo del presente articulo.

El primero es la psicologia del color,
abordada en el 40% de los estudios, demuestra
que ciertos tonos generan respuestas emocionales
especificas en los espectadores. Por ejemplo, el
rojo intensifica la percepcion de peligro o pasion,
mientras el azul induce calma o melancolia. Estas
reacciones estan respaldadas por metodologias
experimentales que miden cambios fisiologicos,
como la frecuencia cardiaca o la actividad
cerebral, lo que valida su uso estratégico en la
produccion cinematografica. Un director podria
emplear tonos céalidos en escenas de conflicto
para aumentar la tension, o frios en secuencias
introspectivas para guiar la identificacion
emocional del publico. Esta base psicologica se
complementa con el segundo eje, que examina
el color como herramienta narrativa en el cine,
presente en el 33.33% de los estudios. Aqui,
el color trasciende su funcion decorativa para
convertirse en un elemento estructural. Por
ejemplo, en peliculas con narrativas no lineales,
las paletas contrastantes ayudan a diferenciar
lineas temporales o estados emocionales de
personajes. Sin embargo, la escasa exploracion
de su interaccion con otros componentes visuales,
como la iluminacion o el encuadre, sugiere una
limitacion en los modelos actuales, que suelen
analizar el color de forma aislada. Finalmente,
el tercer eje la dimension cultural amplia
esta perspectiva, aunque menos representada
(26.67%), revelando que el simbolismo del
color, depende de contextos socioculturales,
lo que enriquece su andlisis en producciones
cinematograficas globalizadas. Los estudios
revisados evidencian que los colores no tienen
un valor simbolico universal, sino que adquieren
sentidos distintos segun la region, la tradicion o
la ideologia dominante.
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La clasificacion de los 30 articulos en
estos tres ejes tematicos: psicologia del color
(40%), color en el cine (33.33%) y cultura y
color (26.67%), no solo organiza el conocimiento
existente, sino que también revela jerarquias en
la investigacion. El predominio de la psicologia
del color sugiere un interés en fundamentar
cientificamente su impacto, mientras que
la menor proporcion de estudios culturales
podria reflejar un sesgo hacia aproximaciones
universales, dejando de lado variaciones
regionales. Para futuras investigaciones, seria
valioso explorar como estos ejes interactiian:
por ejemplo, como las respuestas emocionales
se modifican por contextos culturales en
peliculas transnacionales. Esto permitiria una
comprension mas holistica (general o total) del
color como fendmeno dinamico y contextual. A
continuacion, se presenta una tabla que resume
la distribucion porcentual de los articulos segiin
el eje al que corresponden.

Tabla 2
Distribucion porcentual de los articulos segun
el eje al que corresponden.

Eje tematico %
Psicologia del color 40%
Color en el cine 33.33%
Cultura y color 26.67%

La revision de los 30 articulos
seleccionados  identifico  siete = métodos
principales para estudiar el color en el cine,
cada uno enfocado en dimensiones especificas
de su impacto visual, emocional, narrativo y
cultural. Esta diversidad metodoldgica refleja la
complejidad del fendémeno cromatico en el cine,
que demanda aproximaciones interdisciplinarias
para su comprension integral. A continuacion, se
analiza coémo estos métodos se complementan,
sus contribuciones al campo y dareas de
oportunidad.

Los siete enfoques identificados:
psicologico  (21.92%), teoria del color
aplicada  (20.55%), semidtico  (8.22%),

analisis filmico (15.07%), estudios de caso
(17.81%), comparacion entre géneros (2.74%)

V10-N4 (jun) 2025 | https://doi.org/10.33386/593dp.2025.4.3295

y perspectiva cultural (13.70%) operan en capas
complementarias.

El enfoque psicologico (emociones)
y la teoria del color aplicada (paletas y
contraste) ofrecen bases cientificas y técnicas
para disefar experiencias visuales efectivas,
como el uso de tonos célidos para intensificar
conflictos. El andlisis filmico (desglose
técnico de planos e iluminacioén) se enriquece
con la semidtica (interpretacion simbdlica),
permitiendo vincular decisiones visuales con
significados narrativos. Y la perspectiva cultural
contextualiza estos hallazgos, en la India el
cine explota paletas vibrantes como rojos
intensos, dorados relucientes, verdes esmeraldas
para celebrar festividades, emociones o0
simbolismos espirituales, en Afganistan, factores
sociopoliticos y tradiciones conservadoras han
llevado a una estética mas sobria, lo que desafia
la universalidad de las teorias psicologicas. Sin
embargo, la escasa representacion de métodos
como la comparacion entre géneros (2.74%) y el
analisis semiotico (8.22%) sugiere sesgos en la
investigacion actual. Mientras el primero limita
la comprension de géneros como el terror o el
romance que codifican cromatismos distintivos,
el segundo deja vacios en la interpretacion de
simbolos culturales complejos. A continuacion,
presentamos la Tabla 3 que resume estos siete
enfoques, mostrando qué aspectos del color
estudian y con qué frecuencia aparecen en la
investigacion revisada. Esta organizacion nos
permite ver de manera clara las distintas formas en
que el cine utiliza el color para narrar, transmitir
emociones y crear experiencias visuales Unicas.
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Tabla 3
Enfoques de estudios descubiertos en la
investigacion
Meétodo Enfoque principal %
Enfoque - .
Lo Relacion entre color y emociones 21.92%
psicologico
Teoria del color Uso de paletas cromaticas,
. ! . 20.55%
aplicada saturacion, contraste, armonia, etc
Anélisis semibtico Interpretacion simbdlica del color 8.22%
en escenas
Andlisis filmico | Cotudio de escenas, planos, 15.07%
iluminacion, color y narrativa visual
Estudios de caso Analisis de peliculas especificas y
: 17.81%
filmicos su uso del color
Comp aracion Observacion del uso del color en
entre géneros . . 2.74%
. . diferentes géneros
cinematograficos
. Interpretacion simbdlica del color
Perspectiva . .
y en el cine en distintos contextos 13.70%
cultural .
socioculturales

A continuacion, la Tabla 4, presenta
un resumen organizado de los 30 articulos
analizados sobre el uso del color en el cine.
Se agruparon las investigaciones segin los
diferentes enfoques que utilizan los expertos
para estudiar este elemento visual tan importante
en las peliculas. La siguiente tabla muestra
claramente como cada autor aborda el tema,
desde analisis técnicos hasta interpretaciones
culturales. Se aprecia de manera sencilla quiénes
son los principales investigadores, qué ideas
proponen, cémo aplican sus conocimientos y
qué métodos utilizan en sus estudios.
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Tabla 4.

Contribuciones académicas por dimensiones
clave: Idea principal, enfoques de andalisis,
aplicacion practica y metodologia

1 imwaw s A

Enfoque psicologico

Esta categoria agrupa investigaciones
(Dantasetal.,2022; Wangetal., 2024; Luo, 2022)
que exploran las conexiones entre percepcion
cromatica y respuestas emocionales, cognitivas
y conductuales en los espectadores. Los
hallazgos revelan tanto reacciones universales
como variaciones individuales ante estimulos
cromaticos, proporcionando bases cientificas
para aplicaciones en disefio emocional de
producciones audiovisuales. La metodologia
combina experimentos controlados con estudios
neurologicos y técnicas de machine learning para
modelar patrones de respuesta afectiva.

Teoria del color aplicada

Los estudios técnicos (Brown, 2021;
Zhang, 2021; Neves, 2022) en esta categoria
analizan principios cromaticos desde una
perspectiva practica, examinando criterios para
la seleccion de paletas, combinaciones armonicas
y gradacion de color. Esta linea de investigacion
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provee marcos normativos para cinematdgrafos
y disenadores de produccion, integrando
conocimiento cientifico sobre percepcion visual
con soluciones tecnologicas contemporaneas en
posproduccion digital.

Analisis semiotico

La perspectiva semidtica (O’Konor &
Fiorela, 2023; Cakic1 & Merig, 2023; Poznin,
2021) investiga los sistemas de significacion del
color en el cine, aplicando teorias de la semidtica
visual. Estos trabajos descifran cémo los co6digos
cromaticos operan como signos culturales,
transmitiendo  significados  denotativos 'y
connotativos que varian segin contextos
historicos y sociales. Los estudios demuestran
que el color funciona como un lenguaje visual
complejo que refuerza temas narrativos Yy
construye subtextos en la experiencia filmica.

Analisis filmico

Este enfoque examina los elementos
técnicos 'y compositivos del lenguaje
cinematografico, centrandose especificamente en
como el color interactia con otros componentes
visuales como la iluminacion, los planos y la
narrativa filmica. Los estudios agrupados en esta
categoria (Gutiérrez & Alvaro, 2025; Bramesco,
2023; Brown, 2021) realizan desgloses
pormenorizados de  secuencias  filmicas,
analizando las decisiones cromaticas en relacion
con la construccion de atmdsferas y la progresion
dramatica. Este método permite identificar
patrones visuales recurrentes y su funcion
narrativa en producciones cinematograficas
especificas.

Estudios de caso filmicos

Esta metodologia (Anshu et al., 2023;
Kovsh & Dziuba, 2022; Cano, 2024) aplica
un enfoque microanalitico a producciones
especificas, examinando decisiones cromaticas
en relacion con directores particulares,
movimientos  cinematograficos u  obras
emblematicas. Los estudios demuestran cémo
el analisis pormenorizado de peliculas concretas
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permite  identificar  practicas  estilisticas
distintivas y su evolucion histoérica.
Comparacion entre géneros

Los trabajos en esta categoria

(Bramesco, 2023; Anshu et al., 2023) establecen
correlaciones sistematicas entre convenciones
de género y patrones cromaticos caracteristicos.
Los andlisis revelan como diferentes géneros
cinematograficos desarrollan gramaticas visuales
propias a través del color, creando expectativas
en la audiencia y reforzando codigos narrativos
genéricos.

Perspectiva cultural

Las investigaciones (Abdullah, 2021;
Mahrous et al., 2025; Saxena & Dhrangadharia,
2023) adoptan un enfoque antropoldgico para
examinar como los sistemas simbolicos del
color varian interculturalmente y se manifiestan
en producciones cinematograficas. Los analisis
comparativos revelan como las convenciones
cromaticas reflejan valores sociales, tradiciones
estéticas y contextos politicos especificos,
destacando el papel del cine en la construccion y
transmision de identidades culturales

Como se menciond al inicio en base a
los ejes principales, los objetivos del estudio era
la exploracion de cémo los colores influyen en
las emociones a través de teorias psicologicas,
la influencia cultural en los significados y como
estos son aplicados en el cine; Se logra alcanzar
los objetivos deseados en esta investigacion,
descubriendo que las respuestas estan ligadas en
parte a la percepcion visual pero igual los colores
provocan reacciones fisioldgicas en nuestro
cerebro que se apoya con contextos culturales ya
que estas mismas son las que influyen en cémo
cada individuo logra asociar significados a cada
color, aunque complejo a medida que se revisod
las aplicaciones en la cinematografia nos mostré
que con el paso del tiempo los conocimiento se
iban adaptando e igual forma las interpretaciones
dependiendo de las comunidades.

De este modo, la integracion estratégica
del color desde su dimension psicologica
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hasta su raiz cultural permite una experiencia
cinematografica mas rica 'y profunda,
fortaleciendo la narrativa y la interaccidon con
el universo visual, donde cada tonalidad se
convierte en un lenguaje silencioso que no se ve,
se siente.

Conclusion

Los resultados obtenidos en la
investigacion nos permiten destacar como el
color es una herramienta multifacética en la
industria cinematografica, mas que un elemento
decorativo o estético, es una herramienta que
influye emociones, genera interpretaciones y
transforma narrativas.

A partir del analisis de los articulos
especializados, se evidenci6 que la psicologia
del color constituye el eje mas investigado,
de manera contundente cada tonalidad activa
respuestas afectivas y cognitivas en el espectador.
Este hallazgo obliga a reconocer que el color no
solo acompafia a la imagen, sino que preside la
conexion emocional con la audiencia, asi el color
opera como un “tercer guionista” que orienta la
percepcion sin necesidad de palabra alguna. Esta
importancia del color como un elemento central
en la construccion de experiencias narrativas,
coincide en que las paletas cromaticas no solo
deben ser visualmente impactantes, sino también
coherentes con una psicologia emocional que
facilita la conexion con el espectador. Ademas,
estos elementos definen atmosferas y refuerzan
el tono narrativo. Y la integracion estratégica
del color siempre esta condicionada por codigos
culturales.

Consiguiente, el andlisis de la funcion
narrativa demuestra que la correccién de color
y las decisiones cromaticas no son accidentales,
sino que forman parte de la estructura formal de
la pelicula. A través de paletas diferenciadas, el
espectador distingue lineas temporales, estados
animicos y cambios de tono dramaticos; en
definitiva, el color asume un rol que coexiste
con la planificacion de planos, la iluminacion y
el montaje.

195

Algunas de las limitaciones encontradas
en la elaboracion de este trabajo fueron que no
se encontraban mucha informacién relevante a
censos o estudios sobre como individuos son
influenciados por los colores o como interpretan
los mismos, algunos articulos no Espacio Disefio
contaban con acceso a lectura completa y al
hacer la solicitud esta no era respondida y por
ultimo fueron el descubrimiento de trabajos en
los cuales ya no contaban con un documento
existente o un link funcional.

Por otro lado, la incorporacion de un
enfoque cultural permiti6 ampliar el analisis
hacia territorios donde el color se convierte
en portador de significados diversos segun la
region, tradicion o ideologia dominante. Esta
variabilidad impone a cineastas y coloristas la
necesidad de incorporar estudios de recepcion
cultural al disefiar paletas para audiencias
globales, evitando asi disonancias que puedan
obstaculizar la comprension o la empatia.

Los hallazgos demuestran que el color
en el cine no es un simple recurso ornamental,
sino un auténtico agente narrativo y cultural
que incide en la génesis de la emocién, la
construccion de sentido y la articulacion
de contextos sociohistéricos. Entender el
color como un lenguaje silencioso, capaz de
atravesar fronteras ideolodgicas y emocionales,
abre la puerta a un cine mas consciente de su
responsabilidad cultural. Solo al integrar de
forma coherente las dimensiones psicologica,
formal y cultural del color sera posible explorar
infinitas posibilidades que ofrece este elemento
para narrar historias que resuenen en la memoria
colectiva.

De los hallazgos anteriores, la psicologia
del color aplicada en la cinematografia cuenta
con un gran impacto y alcance sobre la audiencia;
reconociendo esto, otras areas podrian hacer
mejor uso de esta valiosa herramienta ya sea
el ambito de los videojuegos en la cual se
podria dar mejor interpretacion a personajes
dependiendo de su contexto cultural, desarrollar
mejores tipologias cromaticas y aplicaciones en
plataformas digitales o medios similares como
el streaming o experiencias VR en la cual seria
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una mejor adaptacion del color de la aplicada
tradicionalmente.

Discusion

De los resultados obtenidos en este
estudio se confirmo6 que el color mas alla de un
valor estético ya antes mencionado, opera como
un componente esencial en la construccion
de sentidos en la cinematografia, actuando
simultaneamente como vehiculo emocional,
herramienta narrativa y elemento cultural. En
este articulo se analizaron aportes tedricos que
permiten comprender este fendomeno desde
tres angulos cruciales: emocional, los colores
y lo sociocultural, los autores mencionados
contribuyen con visiones complementarias que
enriquecen nuestro estudio.

Rabbaa (2024) constituye en profundidad
la relacion entre el eje psicoldgico y las gamas
cromaticas, seflalando como los directores
manipulan los tonos intencionalmente para
generar emociones (por ejemplo, el rojo para
la pasion o peligro, el azul para la tristeza y
calma). Casos como Vértigo (Hitchcock) o
Amélie (Jeunet) ejemplifican como el color
potencia la identificacion emocional, reforzando
el argumento de que no se trata de un elemento
decorativo, sino de una herramienta expresiva
con capacidad de transformar la experiencia
perceptiva del publico, aportando a nuestro tema
central un analisis que refuerza nuestra meta de
desentrafiar el impacto psicologico del color en
el espectador, mas alla de su funcion puramente
estética.

Por otro lado, Acosta (2021) describe
detalladamente los avances técnicos (camaras,
iluminacion, peliculas) que hicieron posible la
transicion del blanco y negro al color. Aunque su
trabajo es valioso para entender la infraestructura
del cine, nuestro articulo da prioridad al
efecto comunicativo y emocional del color.
Sin embargo, su investigacion contextualiza
limitaciones historicas, ayudando a comprender
por qué directores como Hitchcock utilizaba el
verde para simbolizar lo sobrenatural (limitado
por la tecnologia de su época); Si bien no es
fundamental, su perspectiva técnica justifica
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por qué ciertos colores predominaron en épocas
especificas.

En cuanto al eje sociocultural Borrero
(2024) cuestiona las teorias universales del color,
proponiendo una lectura interdisciplinaria que
incorpora variables socioldgicas, psicologicas
y antropologicas. Su critica es esencial para
nuestro articulo; Su planteamiento subraya que
los colores no poseen significados absolutos,
sino que estos se generan segin contextos
culturales. De este modo, el significado del rojo
puede representar revolucion en latinoamericana
y peligro en Europa, otro ejemplo seria la
pelicula parésitos de (Bong Joon-ho) donde el
verde oscuro simboliza desigualdad, aunque esa
connotacion podria variar en otras regiones. Pero
esta postura refuerza la necesidad de considerar
el color como un signo dindmico, sujeto a los
marcos ideoldgicos, historicos y sociales que lo
configuran.
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