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RESUMEN

Laviolencia intrafamiliar es un fendmeno ocurrido a nivel mundial en las que mujeres
y nifios son los mas afectados la OMS asegura que la quinta parte de las mujeres
del mundo son objeto de violencia, en alguna etapa de su vida y como resultado
presenta, alto indice de mortalidad “femicidio “también suicidio por la intolerancia
a la violencia, altas. Existen algunas incidencias donde se conceptia, a la mujer
independiente de su raza religion o condicion social esta expuesta vulnerabilidad
a sufrir violencia y abusos de poder en su relacion de pareja. El desarrollo de la
presente investigacion recae en las sociedades antiguas y en las sociedades actuales,
la violencia no es un género indivisible ya que hablar de violencia en distintos
espacios es claro ya que la sociedad actual estd enmarcada de hechos violentos
que terminan violencia simbolica psicoldgica o indivisible violencia sexual hemos
de sefialar que la violencia en marca a la familia en sus diferentes espacios sean
estos politicos sociales o culturales. El enfoque de investigacion es mixto, de tipo
transversal, no experimental, con datos de tipo transversal

Palabras claves: violencia; familias; sociedad; plan.

ABSTRACT

Domestic violence is a phenomenon occurred worldwide in which women and
children are the most affected WHO ensures that a fifth of women in the world
are subjected to violence, at some stage of their lives and as a result presents,
high mortality rate "femicide" also suicide due to intolerance to violence. There
are some incidents where it is conceptualized, the woman regardless of her race,
religion or social status is exposed vulnerability to violence and abuse of power
in her relationship. The development of this research falls on ancient societies and
current societies, violence is not an indivisible gender since talking about violence
in different spaces is clear since today's society is framed by violent acts that end
symbolic psychological violence or indivisible sexual violence we must point out
that violence marks the family in its different spaces are these social or cultural
politicians. The research approach is mixed, cross-sectional, non-experimental, with
cross-sectional data.

Keywords: violence; families; society; plan.
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Introduccion

A nivel mundial aproximadamente 1.36
millones de hogares han sido victimas de algun
tipo de violencia dentro de su entorno familiar.
En los ultimos afios se estima que la pandemia
del COVID-19 generd un aumento de violencia
doméstica en los hogares, esto en base a la
interrelacion y mayor tiempo de convivencia
dentro de las familias, en donde se han visto
problemas de comportamiento abusivos, gritos,
abusos y dafios psicologicos (ONU, 2021).

De acuerdo con la (OMS, 2021) Ia
prevalencia de violencia intrafamiliar se tiene
alrededor de 2.76 millones de personas, han sido
victima de algln tipo violencia, maltrato o golpe
por parte de algiin integrante de su familia, esto
incluye la violencia psicoldgica por parte de
algunas personas de su entorno o dentro de su
hogar.

Segun (CEPAL, 2020) en el afio 2018,
el 20% de las personas han sido victimas de
violencia fisica, violencia psicoldgica o inclusive
violencia sexual considerandose de este modo
un problema de salud publica, convirtiéndose
en un indicador significativo que revela que
alrededor del mundo una cantidad de personas
considerable ha sufrido algin tipo de evento de
violencia intrafamiliar que ha afectado la salud
mental de las personas.

En Ecuador, se estima que alrededor del
10% de los hogares indistintamente de su nivel
socioeconomico sufren de violencia intrafamiliar
por parte de algin miembro de su familia, en
donde las victimas en su mayoria han sido
mujeres o hijos.

Segun (INEC, 2020) en el Ecuador la
violencia dentro de la familia ha sido denunciada
desde la década de los 80, sin embargo, en el afio
2007 se promulgan decretos en relacion con la
erradicacion de la violencia intrafamiliar por lo
que se busca que las personas tengan una vida
libre y un buen vivir en el ambito privado y
publico.

Con la generacién de politicas publicas
se analizan y proponen medidas que permitan
erradicar la violencia de cualquier indole dentro
de las familias y proveer una mejor calidad de
vida.
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La violencia intrafamiliar no es un hecho
desierto o puntual, es un proceso que, por lo
general, va subiendo en intensidad y puede llegar
a finales fatales. La violencia de género incluye
a la violencia intrafamiliar ya que los hijos
adolescentes y atin menores tratan de defender
la figura materna siendo también ellos objetos
de violencia que puede abordar acciones que le
hacen sentir humillada con retraimiento, baja
autoestima (OPS, 2020).

El plan de erradicacion de violencia
intrafamiliar estd dirigido a un grupo de familias
de mujeres, nifios adultos mayores que sufren
violencia intrafamiliar, el tipo de violencia que
se evaluo: fisica, verbal, psicologica.

Esta evaluacion se realizd en el afio 2022
-2023 para verificar la problematica de las
diferentes variables de estudio.

Cuyos factores inciden en los nifios y
niflas afectando el desenvolvimiento familiar
y social de todos los integrantes de esos
grupos familiares. Muchas veces la violencia
intrafamiliar se deriva de factores de
hacinamiento donde nifios y adultos, ancianos,
conviven con varios nucleos familiares que
viven en conflictos como: falta de dinero,
educacion, cultura problemas de herencias.

Todos estos factores con llevan a que las
personas viven en so sobra dentro de sus
propios hogares afectando su desarrollo dentro
de la sociedad.

Mediante la presente investigacion se
responde a la pregunta ;De qué manera incide la
violencia intrafamiliar en las familias del Centro
de Desarrollo Infantil Los Pequefios Saltarines
durante el afio 2022?

En este proyecto de investigacion se
tratara de analizar metodologicamente el trabajo
con las familias en su lugar de vivencia, que es
el Barrio Rafael Correa del sector Velasco Ibarra
del Cantén La Libertad, Provincia de Santa
Elena.

Se debe considerar que la violencia
intrafamiliar constituye una afirmacion de
relaciones de poder historico desigualdades
entre hombres y la mujer que han trasladado a
una discriminacion violenta en los miembros
de la familia. La proteccion a las personas que
dentro de su contexto familiar sean victima de
dafio fisico o psiquico, amenaza, agravio, ofensa
o cualquier otra forma de agresion por parte de
otro miembro del grupo familiar.
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Segiin INEC (2022) en el afio 2021
se presentaron 1.36 millones de hogares con
problemas de violencia intrafamiliar con una
cantidad de 2.76 millones de personas que han
sufrido algun tipo de maltrato, esto representa el
7% de las familias evaluadas.

La presente investigacion es importante
desde el punto de vista teérico desde el analisis
de la violencia intrafamiliar, desde el contexto
psicoldgico en las familias y como puede afectar
el desarrollo integral de los nifios.

De acuerdo con MIES (2020) el delito més
frecuente dentro de las familias en Ecuador es
la violencia psicoldgica, que incluye amenazas,
gritos y malos tratos hacia la pareja, en donde
la Provincia de Pastaza es la que tiene mayor
numero de denuncias.

Figura 1.

Cifras Violencia intrafamiliar

El tipo de investigacion es descriptivo
y de datos transversales, considerando la
problematica existente en las familias del CDI
Los Pequetios Saltarines del Canton La Libertad.

El objetivo general es proponer un plan
de intervencion familiar para erradicar violencia
intrafamiliar, enprodeladefensasy promulgacion
de derechos constitucionales para su proteccion
ante hechos violentos provocados por su entorno
social ambiguo, promover la escucha, libre de
prejuicios y culpas para romper el ciclo de la
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violencia y ofrecer un espacio seguro donde se
evite situaciones dificiles que limiten su estilo de
vida. Los Objetivos especificos son fundamentar
la significacion la de intervencion social en
la erradicacion de violencia intrafamiliar,
diagnosticar el estado de violencia intrafamiliar
del CDI e identificar aspectos o elementos que
faciliten el disefio de un plan de inversion.

En la presente investigacion se evidenciara
por medio de datos que se recopilard en la
encuesta a las familias del CDI Los Pequefios
Saltarines del Canton La Libertad.

El objetivo general es proponer un plan
de intervencion para erradicar la violencia
intrafamiliar en el CDI Los Pequefios Saltarines
del Canton La Libertad.

Los objetivos especificos son analizar el
nivel de incidencia de la violencia intrafamiliar
en el CDI Los Pequefios Saltarines del Canton
La Libertad, identificar el tipo de violencia
intrafamiliar que han sufrido las familias que
acuden al CDI Los Pequefios Saltarines del
Canton La Libertad y proponer medidas que
disminuya la violencia intrafamiliar en las
Familias del Canton la Libertad.

Violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es wun
comportamiento que ocurre dentro de las
familias, en donde se destaca el maltrato,
amenaza, golpes, gritos de una de las figuras de
la familia contra otra, en muchos casos se tiene
que en los casos de violencia intrafamiliar los
hombres 70% son los que han causado algun
tipo de maltrato dafio o malestar a los otros
integrantes de la familia, siendo las mujeres el
mayor banco de las agresiones dentro del hogar.

La violencia intrafamiliar es un
comportamiento que afecta a la familia y que es
producido por algin miembro del hogar, en la
mayoria de los casos esta situacion es replicable,
puesto que personas que han sido victimas con el
tiempo pasan a ser victimarios. Este tipo de abuso
se considera que estd en contra de los derechos
humanos, generando millones de muertes cada
afio de nifios, mujeres o adultos mayores en la
mayoria de los casos.
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Tipos de violencia intrafamiliar

La violencia puede ser de tipo fisica en
donde se mantiene un contacto directo con la
persona mediante patadas, golpes o empujones,
entre otras cosas, provocando lesiones en el
cuerpo, la Violencia psicoldgica en cambio es la
que influye en las decisiones, acciones o mediante
amenaza o intimidacion de otras personas que
pueden afectar el aspecto emocional y mental
del individuo.

Se tiene la violencia sexual es en ese caso
cuando se tiene contacto de tipo sexual con
alguien sin su consentimiento, mujeres o incluso
nifios que han sido afectados por sus familiares,
violados, presionados a tomarse fotos o videos
de caracter sexual o inclusive a ser tocado, entre
otros aspectos que afecten su pulcritud, esto en
las familias suele ocurrir generalmente por algin
miembro que inclusive suele estar destinado al
cuidado de los menores.

Finalmente, se tiene la violencia
econdémica que es bastante comin en donde se
chantajea o0 no se proporciona dinero o cuando
se manejan cuentas y que la persona debe actuar
o cumplir con diferentes acciones sino no va a
tener el sustento necesario por lo que se maneja
mediante la monopolizacion de los ingresos.

Bienestar de las familias

El bienestar social del nifio y la familia
es el estudio que se le da al actual enfoque en
donde se busca que las familias tengan un buen
viviry que se cuente con las necesidades basicas,
ademds de bienestar y estabilidad emocional
psicolégica y comodidad (CEPAL, 2020).

En la actualidad en los casos de violencia
intrafamiliar se fomenta a contar con apoyo
psicolégico y emocional mediante personal
especializado, ademas de implementar medidas
legales para prevenir que familias sufran este
tipo de violencia dentro del nucleo familiar.

Método

La metodologia de investigacion cuenta
con un enfoque mixto, de tipo transversal y no
experimental puesto que no se manipularon
ningln tipo de variables.
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Se utiliz6 el método de la observacion
abierta, donde el autor castellano, (2017), nos
da un concepto claro al respecto: “es una técnica
de investigacion que consiste en observar
personas, fenémenos, hechos, casos, objetos,
acciones, situaciones, etc., con el fin de obtener
determinada informacidén necesaria para una
investigacion.

Como parte del estudio mas profundo
para recabar informacion utilizaremos el método
etnoFigura, el autor Fernandez, (2020), nos da
un concepto: “método etnoFigura interesado en
analizar,describirycomprenderel funcionamiento
de las culturas y lo que a ellas acontece” bajo
esos términos en la investigacion haremos un
estudio de la poblacion, las costumbres, la forma
de alimentarse, si la comida es variada, si van al
médico, si consumen vitaminas los nifos, todo
estos datos los obtendremos de la observacion y
de la encuesta.

Adicionalmente para la recoleccion de
informacion de la presente investigacion se
utilizard el método exploratorio y por fuentes
secundarias, provenientes de instituciones
publicas tales como el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos, Ministerio de Inclusion
Econdmica y Social.

Las premisas que se manejan en la
siguiente investigacion son las siguientes:

La violencia intrafamiliar puede provocar
secuelas emocionales en lo menores de edad que
han sido victimas de estas situaciones.

La violencia intrafamiliar aumento debido
al confinamiento por la pandemia COVID 19 en
el cantéon al Libertad.

La poblacion objetivo consiste en 45
familias que son parte del CDI Los Pequefios
Saltarines puesto que sus hijos o hijas asisten a
este centro de desarrollo infantil, al considerar
que la poblacion es limitada se tiene que la
muestra es igual a la poblacion.

Variable
intrafamiliar

independiente: Violencia

Variable dependiente: Bienestar de las
familias que son parte del CDI Los Pequefios
Saltarines
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Resultados

A continuacion, se hara referencia a las
tablas de frecuencia y cuadros estadisticos,
donde se ingresaron los datos obtenidos de las
encuestas realizadas.

(Ha sufrido algun tipo de violencia
intrafamiliar?

Tabla 1

JHa sufrido algun tipo de violencia
intrafamiliar?

.Ha sufrido algin tipo de violencia intrafamiliar?

=
£ & 2% &3
Nunca 5 11% 11% 11%
A veces 8 18% 18% 18%
Valido @ Constante @ 9 20% 20% 20%
Siempre 23 51% 51% 51%
Total 45 100% 100% 100%

Figura 2

Violencia intrafamiliar

Al aplicar la encuesta podemos determinar
que el nivel de violencia intrafamiliar dentro de
los hogares contribuye a que un 5 % nunca
ha sufrido violencia intrafamiliar el 9 por
ciento aveces, el 10 % constantemente y 267%
siempre; en consideracion a que viven en
hogar con diferentes nucleos familiares.

Tabla 2

¢ Con qué frecuencia has sufrido violencia
intrafamiliar?

<Con qué fr ia has sufrido violencia intrafamiliar?

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje

valido acumulado
NUNCA 2 4% 4% 4%
DE VEZ
EN CUAN- | 11 24% 24% 24%
DO
Vilido
RARAVEZ | 24 53% 53% 53%
SIEMPRE 8 17% 17% 17%
TOTAL 45 100% 100% 100%
.
Figura 3

Violencia intrafamiliar

Al aplicar la encuesta podemos determinar
con qué frecuencia ha sufrido violencia
intrafamiliar dentro de los hogares contribuye
aque 4 % nunca ha sufrido violencia
intrafamiliar , de vez en cuando el 24 %, rara
vez el 53% y 17% siempre; en consideracion
a que viven en hogar con diferentes nucleos
familiares.
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Tabla 3

&Sus hijos han presenciado algin tipo de violencia intrafamiliar? |

i q Porcentaj Porcentaj
Frecuencia Porcentaje . oo W€  rorcentaje

vilido acumulado
Nunca 5 11% 11% 11%
De
vez en 11 25% 25% 25%
cuando
Vilido
Raravez = 19 42% 42% 42%
Siempre = 10 22% 22% 22%
Total 45 100% 100% 100%
.
Figura 4.

Violencia intrafamiliar

Al aplicar la encuesta podemos determinar
silos hijos de las diferentes familias encuestadas
han sufrido alglin tipode violencia intrafamiliar
dentro de los hogares contribuye a que 6 %
nunca ha sufrido violencia intrafamiliar el
12 %de vez en cuando,el 21 % rara vez y
11% siempre en consideracion a que viven
en hogar con diferentes nucleos familiares de
extrema vulnerabilidad y wvulnerabilidad.
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Tabla 4

&Sus hijos han sufrido violencia intrafamiliar?

. q Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje ] J

vilido acumulado
Nunca 8 17% 17% 17%
De
vez en 7 15% 15% 15%
cuando
Vilido
Raravez | 15 34% 34% 34%
Siempre 15 34% 34% 34%
Total 45 100% 100% 100%
.
Figura §

JSus hijos han sufrido violencia intrafamiliar?

Al aplicar la encuesta podemos determinar
que los hijos de las familias encuestadas han
sufrido algln tipo de violencia intrafamiliar
dentro de los hogares contribuye a que 9%
nunca ha sufrido violencia intrafamiliar el 8
%de vez encuando,el 16%rara vez y 17%
siempre en consideraciébn a que viven en
hacinamiento y en condiciones de pobreza.

Tabla 5

(De qué tipo de violencia ha sido victima?

Frecuencia ~ Porcentaje Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado
Ninguno 8 18% 18% 18%
Fisico 11 24,0% 24,0% 24,0%
Sexual 3 6% 6% 6%
Valido
Psicologico 23 52% 52% 52%
Total 45 100% 100% 100%
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Figura 6

Tipo de violencia

La violencia psicoldgica es la mas grave
52% y que se presenta con mas frecuencia en
estas familias , seguido de violencia fisica 24%y
finalmente la sexual 6%, que es con menos
frecuencia pero si ocurre en esta poblacion.

La unidad de andlisis consistio en el
estudio de 45 familias que son parte del CDI Los
Pequetios Saltarines puesto que sus hijos o hijas
asisten a este centro de desarrollo infantil, al
considerar que la poblacion es limitada se tiene
que la muestra es igual a la poblacion.

Al realizar el estudio de campo, mediante
la encuesta socioecondémica, la observacion
directa. La aplicacion del método etnoFigura,
podemos detectar un sinnumero de falencias que
deben ser atendidas para poder tener a futuro
nifios que se involucren en el desarrollo social y
econdmico de la poblacion.

Conclusiones

El nivel de violencia intrafamiliar dentro
de los hogares contribuye en un 5 % a que
nunca han sufrido violencia intrafamiliar, lo
que realmente es un porcentaje muy bajo, el 9
por ciento a veces, el 10 % constantemente y
67% siempre; en consideracidbn a que viven
en hogar con diferentes nulcleos familiares,
lo que agrava la situacion; puesto que tienen
que socializar con diversas familias o una
gran cantidad de personas dentro de un ntcleo
familiar.
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En relacion con la frecuencia, en que ha
sufrido violencia intrafamiliar dentro de los
hogares contribuye a que un 4 % nunca ha
sufrido violencia intrafamiliar el 24% de vez
en cuando , el 53 % rara vez y 8% siempre ;
en consideracion a que viven en hogar con
diferentes nucleos familiares. Estas son cifras
alarmantes puesto que se puede evidenciar que
existe una cantidad muy elevada de casos de
violencia intrafamiliar.

Los hijos de las familias encuestas han
sufrido algln tipo de violencia intrafamiliar
dentro de los hogares lo que contribuye a que
9% nunca ha sufrido violencia intrafamiliar
el 8 %de vez en cuando , el 16% rara vez
y 17% siempre; en consideracion a que
viven en hacinamiento y en condiciones de
pobreza. Evidenciandose que la pandemia del
COVID 19, que provoco que muchas familias
tengan que convivir con mayor continuidad, lo
que acarreo......... cerrar la idea .

La violencia intrafamiliar es una
problematica muy marcada en las familias de los
nifios que asisten al CDI Los Pequefios Saltarines,
debido a que sufren de manera frecuente dafios
por parte de familiares de distintos tipos.

La wviolencia psicologica, basada en
insultos y amenazas es la mas frecuente que
ocurre en las familias de los nifios que asisten al
CDI Los Pequeiios Saltarines, lo que influye en
el comportamiento de los nifios negativamente.

Discusion

Los casos de violencia intrafamiliar
en las familias los nifios que asisten al CDI
Los Pequefos Saltarines aumentaron con el
confinamiento que se provoco por el aislamiento
social necesario por los casos de COVID 19.

Los nifios en la mayoria de los casos han
visto este tipo de casos de violencia intrafamiliar
lo que afecta a los menores desde el punto de
vista emocional y psicoldgico siendo necesario
que se cumpla con medidas de intervencion que
permita minimizar el impacto emocional.

El Brindar apoyo psicolégico a los
menores y familias que tienen casos de violencia
intrafamiliar para minimizar el impacto
emocional de estas situaciones, puesto que
esto tiene implicacion en la psicologia y en el
bienestar de los menores de dar.
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El Promover el comportamiento pacifico
y fomentar el dialogo para la resolucion
de conflictos en los hogares, es un aspecto
fundamental para el bienestar de las familias lo
mismo que estd amparado en la Constitucion de
la Republica del Ecuador en relacion con el buen
ViVvir.

Finalmente es importante dar a conocer
medidas legales y acciones a seguir en caso
de violencia intrafamiliar para de esta manera
salvaguardar la vida y la integridad de las
personas de estos hogares.
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